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Emtricitabin/tenofovirdisoproxil STADA
Checklista for foreskrivare

Insdttande av kombinationslikemedel med emtricitabin och tenofovir fér profylax innan exponering
(PrEP).

Instruktioner: Fyll i checklista vid varje besok och spara den i patientens journal.

Jag har genomfort foljande innan foérskrivning av kombinationslakemedel med emtricitabin och tenofovir for
indikationen profylax innan exponering (PrEP) till patienter som skall boérja ta eller redan tar
kombinationslakemedel med emtricitabin och tenofovir for PrEP-indikationen:

Laboratorietester/Utvardering
|:| Har genomfort riskutvardering hos patient som inte ar smittad med hiv.

[ ] Har bekraftat negativt hiv-test omedelbart innan insittande av kombinationslikemedel med emtricitabin
och tenofovir pa PrEP-indikation.

e Om kliniska symtom som overensstammer med akut viral infektion foreligger och senare exponering
for hiv-1 misstanks ha skett nyligen (<1 manad) ska anvéndningen av kombinationslakemedel med
emtricitabin och tenofovir for PrEP skjutas upp i minst en manad och negativt hiv-1-status bekraftas
pa nytt med hjalp av ett test med kombinerade antigener/antikroppar.

[ ] Har screenat for sexuellt dverférbara sjukdomar, s& som syfilis och gonorré.

|:| Har, om tillampligt, utvarderat risk/nytta for kvinnor som kan vara gravida eller kanske vill bli gravida.
[ ] Har testat fér HBV

[ ] Har erbjudit HBV-vaccination

|:| Har sakerstallt att uppskattat kreatininclearance dr =60 ml/min innan insittande av ldkemedlet.

|:| Har aterkommande under behandlingen sakerstdllt att kreatininclearance ar =60 ml/min och att
serumfosfat ar >1,5 mg/dl (0.48 mmol/I).

e Om kreatininclearance &r sankt till <60 ml/min eller om serumfosfat &r sankt till <1,5 mg/dl (0,48
mmol/l) hos nagon individ som far kombinationsldkemedel med emtricitabin och tenofovir for
profylax innan exponering (PrEP), ska njurfunktionen utvarderas pa nytt inom en vecka, inklusive
métning av blodglukos-, blodkaliumoch uringlukoskoncentrationer. Overvig ocksd att avbryta
behandlingen med tenofovir hos patienter dar kreatininclearance har minskat till <60 ml/min eller
serumfosfat sankts till <1,0 mg/dl (0,32 mmol/l). Overvidg ocksd att avbryta behandlingen vid
fortskridande férsamring av njurfunktion nar ingen annan orsak har identifierats.

|:| Har sdkerstallt att individen som |6 per risk for hiv-1-smitta, inte tar nagra andra lakemedel mot hiv-1 eller
HBV.

Radgivning/Uppfodljning
[ ] Har gett rad om vikten av inbokade uppféljningar, inklusive regelbundna hiv-tester (t.ex. minst var 3:e

manad) for att pa nytt bekrafta hiv-1-negativ status medan kombinationsldkemedel med emtricitabin
och tenofovir tas for PrEP-indikationen.
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|:| Har diskuterat vikten av att avbryta behandlingen med kombinationslakemedel med emtricitabin och
tenofovir om serokonvertering sker, for att minska risken for uppkomst av resistenta hiv-1-varianter.

[ ] Har gett rad om vikten av féljsamhet med den dagliga doseringsregimen.
[ ] Har gett rad om att kombinationslakemedel med emtricitabin och tenofovir for PrEP-indikationen bara
ska anvdndas som en overgripande forebyggande strategi och har informerat om vikten av att alltid

tillampa sakert sex och att anvdnda kondomer pa ett korrekt satt.

[ ] Har diskuterat vikten for individen av att kanna till sin hiv-1-status och om médjligt hiv-1-statusen hos
sin/a partner/partners.

|:| Har diskuterat vikten av att screena for sexuellt 6verforbara sjukdomar, sa som syfilis och gonorré som
kan 6ka risken for hiv-1-6verforing.

[ ] Har diskuterat kdnda sakerhetsrisker vid anvindning av kombinationslikemedel med emtricitabin och
tenofovir pa PrEP-indikation.

|:| Har gatt igenom patientinformationen ” Viktig information om kombinationslakemedel med emtricitabin
och tenofovir for att minska risken for infektion med humant immunbristvirus (hiv-infektion)” med

patienten.

[ ] Har skrivit in nasta uppféljningsméte och datum for hiv-1-screeningsprov i Pdminnelsekortet och lamnat
ut detta till patienten.

Paminnelsekort Framsida

Kombinationsladkemedel med emtricitabin och tenofovir fér PrEP-Paminnelsekort

Du har ordinerats kombinationslakemedel med emtricitabin och tenofovir som profylax fore exponering
(PrEP, preexponeringsprofylax). For att detta lakemedel ska fungera pa basta satt ar det viktigt att du inte
missar eller hoppar 6ver nagon dos.

Du ska ta en tablett med kombinationslakemedel med emtricitabin och tenofovir varje dag, vid samma
tidpunkt, om det ar mojligt tillsammans med mat.

Det ar bra att gora det till en del av din rutin att ta kombinationslakemedel med emtricitabin och tenofovir,
till exempel att ta det till lunchen, eller nar du borstar tanderna efter frukosten.
Det ar viktigt att hitta en tid som fungerar for dig.

Det kan vara till hjalp att anvanda kalendern nedan for att pricka av varje dag du tagit kombinationsldkemedel
med emtricitabin och tenofovir. Kryssa i forsta veckan den dag du borjar ta kombinationsladkemedel med
emtricitabin och tenofovir, kryssa sedan i ratt ruta varje dag efter att du tagit kombinationsldkemedel med
emtricitabin och tenofovir.

Man Tis Ons Tors Fre Lor So6n

Vecka 1
Vecka 2
Vecka 3
Vecka 4
Vecka 5
Vecka 6
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Efter 30 dagar (en burk med tabletter) kommer du behéva borja med en ny kalender.

Om du redan anvander en kalender pa din telefon eller dator, kan du lagga till en paminnelse

for kombinationsldkemedel med emtricitabin och tenofovir.

Baksida

Paminnelse klinikbes6k

Ditt nasta inplanerade besok ar:

Inbokat besok

Datum

Tid

Mottagning

Det dr det mdéjligt att ladda ned och skriva ut denna checklista fran www.stadanordic.se eller fran

www.fass.se
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