TIEDOTE KOTEIHIN

KOULUSTA/PAIVAKODISTA ON LOYDETTY TAITA

PAATAI

Paatai on yleinen loinen, joka aiheuttaa epidemioita etenkin kouluissa ja paivakodeissa. Tait tarttuvat
paiden koskettaessa toisiaan. Taiden tarttuminen paahineista, hiustenhoitovélineista, pehmoleluista
tai vuodevaatteista on epatodennakdgista. Tait eivat pysty hyppddmaan eivatka lentamaan, ja ne
tarvitsevat ravinnokseen p&anahasta verta vahintadn kuusi kertaa vuorokaudessa. Kehon
ulkopuolelle jouduttuaan tait tulevat nopeasti lisdantymiskyvyttémaksi eivatka yleensa pysty enaa
kiinnittymaan takaisin paahan. Tait lisd&ntyvat munien avulla. Tain munat eli saivareet ovat erittain
tiukasti kiinni paanahassa lima-aineella, ja siksi niiden irtoaminen paésta on epatodennakoista.

OIREET
Taitartunnan tyypillisin oire on hiuspohjan kutina. Kaikilla tartunnan saaneilla ei esiinny oireita
ollenkaan, siksi myds oireettoman paan tarkastaminen on tarkeaa.

TARTUNNAN EHKAISY ja PAAN TARKASTAMINEN
Taiepidemian aikana tulee valttaa paat yhdessa olemista ja leikkimista.

Taitartuntojen ehkaisemiseksi saannéllinen paan tarkastaminen on tarkedd. Paa tulee tutkia
hyvassa valaistuksessa huolellisesti paanahan juuresta. Tarvittaessa apuna voi kayttaa
suurennuslasia. Yleensa tait 1oytyvat korvien takaa, niskasta ja otsahiuksista. Taiden etsimisessa
kaytetaan tiheda taikampaa, jolla markia hiuksia kammataan jakaus jakaukselta. Jokaisen kamman
vedon jalkeen kampa ravistetaan valkoiselle paperille téaiden havaitsemiseksi. Marat hiukset ovat
helpommat tarkastaa. Hiustenhoitoaineen kayttaminen tekee elavat tait liikuntakyvyttomiksi.

Jos lapselta 16ytyy taita, asiasta pitaa ilmoittaa kouluun/paivéakotiin, jotta muut perheet osaavat tutkia
lapsiensa péaat ja tait saadaan samanaikaisesti hoidettua kaikilta.

Taitartunnan estamiseksi voidaan kayttaa apteekista saatavia estosuihkeita, joiden vaikutusaika
vaihtelee kahdeksasta tunnista jopa kolmeen vuorokauteen tai korkeintaan seuraavaan
hiustenkasteluun asti. Estosuihke levitetd&n hiusten juureen, jossa tait elavat, juuresta aine
kammataan muualle hiuksiin.

TAIDEN HAVITTAMINEN
Jos paasta loytyy eldvia taita, pitdd kyseinen henkild hoitaa aina, paatait eivat poistu hiuspohjasta
itsestaan.

Apteekista saa ilman reseptia valmisteita, joilla paasee yhdella - kahdella hoitokerralla eroon
taitartunnasta. Ennen kasittelya lue kayttdohjeet huolellisesti ja toimi niiden mukaan. Valmistetta on
levitettava riittavasti kaikkialle hiuksiin ja aineen on annettava vaikuttaa kayttbohjeessa mainitun
ajan. Jos kayttdohjeessa sanotaan, etta hoito on uusittava, noudata ohjeita ettei tartunta uusiudu.
Kodin, hattujen ja hiusharjojen siivoaminen ei ole nykysuositusten mukaan tarpeellista, koska tait
tulevat nopeasti lisdantymiskyvyttomiksi paan ulkopuolella, eivatka siten voi levittda tartuntaa.

Lis&tietoja (esim. koulun tai paivakodin yhteystiedot):




