MAR?® plus 5% hoitava ja kosteuttava nendasumute

Miten MAR?® plus 5% -nenasumute vaikuttaa?

MAR plus 5% -nendsumute sisaltdaa 5% dekspantenolia isotonisessa merisuola-
liuoksessa. Merisuolavesi kostuttaa kuivia ja aristavia nenan limakalvoja seka
edistaa liman poistumista ohentamalla limaa. Dekspantenoli hoitaa ja parantaa
artyneita ja haavaisia limakalvoja. Valmiste nopeuttaa nenan limakalvon uusiu-
tumista, edistaa varekarvojen toimintaa ja estaa haavojen kutisemista.

Milloin MAR?® plus -nendasumute VMAR
suositellaan kaytettavaksi?

. / plus 5%
Jos sinulla on:

e Kuivat, artyneet, haavaiset tai
verestavat nenan limakalvot

Nasspray
Innehiller naturligt

havsvatten och
MAR 5% dexpantenol

Plus 5%

e Kovettumia tai karstaa nenassa Assamur 2o STADA

£

e Flunssaa tai nenan tukkoisuutta



MAR?® plus 5% sopii myos ennaltaehkdisyyn

Allergialadkkeina kaytettavat nendsumutteet ja flunssan ai-
kana kaytettdvat, nendn tukkoisuutta helpottavat (avaavat)
nenasumutteet kuivattavat nenan limakalvoja. Kayta MAR plus
5% nenasumutetta allergia- (kortisonia siséltavat) tai avaavien ..
(nendn limakalvon verisuonia supistavia suihkeita) nenasumut- "
teiden kanssa yhdessa ehkdisemaan naiden nenaa kuivattavaa .-,
vaikutusta. Kayta ensin MAR plus 5% -nendsumutetta ja sen jal- *
keen laakeainetta sisaltavaa valmistetta.

MAR plus 5% -nenasumute sopii ennaltaehkaisyyn myos tilan-
teissa, joissa nena saattaa kuivua. Nenaa kuivattavat mm. pakka-
nen, ilmastointi, keskuslammitys ja lentomatkustaminen. Aloita
MAR plus 5% -nendasumutteen kayttd mahdollisuuksien mukaan
1-2 vuorokautta ennen kuivattavalle tekijlle altistumista.

Kenelle tuote sopii?

MAR plus 5% -nenasumute sopii kaikille, jotka tarvitsevat apua nenan limakalvojen
hoidossa. Tuote sopii myos vauvoille ja pikkulapsille pehmean suihkeen ansiosta seka
raskaana oleville ja imettaville. Sailytysaineeton valmiste sopii myds nenaleikkausten
jalkihoitoon nopeuttamaan haavan paranemista ja arven kutiamista.

Kayttoohje

1-2 suihketta sieraimiin tarpeen mukaan useita kertoja paivassa. Ennen ensimmaista
kayttokertaa ja yli viikon tauon jalkeen nenasumute valmistellaan kayttéa varten pai-
namalla suihkepumppua niin monta kertaa, etta suihke on tasainen. Avattu pakkaus on
kayttokelpoinen 6 kuukauden ajan. Sailytys huoneenlammassa.

Koostumus ja pakkaus

1ml isotonista liuosta sisaltdaa 50mg merivetta, 50mg dekspantenolia seka kalium-
divetyfosfaattia (pH-arvon saatémiseen) seka erityispuhdistettua vetta. MAR plus 5 %
-nendsumute on sdilytysaineeton. 20ml:n pullo sisaltda 140 suihkeannosta. Muovipullo
sisaltaa suihkepumpun, nendkappaleen ja suojakorkin. Valmiste on CE-merkitty.

Lue lisaa kuivasta nenasta: http://www.terve.fi/82968-kuiva-nena
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