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o Kiliinisesti todistettu hoito kuiville,
karheille ja halkeileville jaloille

o Tehokas ja nopea alkuhoito
Flexitol Heel Balm (25% ureaa)

o Pdivittdiseen yllapitoon
Flexitol Moisturising Foot Cream
(10% ureaa)

Pakkauskoot:

Flexitol Heel Balm: 56g ja 1129
Flexitol Moisturising Foot Cream: 85¢
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Flexitol Heel Balm - KOOSTUMUS: Vaaleankeftainen pehme baisami. PARAINESOSA: Urea 25.0% wiw. KAYTTOAIHE: Flexitol Heel Balm kantapaabalsami on tarkoitettu kuivien ja halkellevien kantapéiden seké jalkojen hoitoon. Sopii aikill ja erityisesti diabetespotiaille KAYTTGOHJE:
Kantapéille ja jaloille. Alkuisill ja yli 12-vuotiaile: Leité rittévé méré voidetta holdettavalle alueelle kerran tai kaksi kertaa péivissa (parhaan tuloksen saavuttamiseksi kéyta Kaksi kertaa péivassé). Hiero kevyesti noin 2 cm voidetta inoon. VAROTOIMET: Al kéytA jos tuubin sinetti on rikki tai
vahingoittunu, Vain ulkoiseen Kaytioon. VAt simakontaktia. Ei saa niellé. Ald kayta, jos olet allerginen jollekin tuotteen ainesosalle. Lopeta kaytis, jos kéyton aikana esiintyy ihodrsytyst tai inottumaa. Kantapéicen ja jalkojen syvissé halkeamissa voi esiintyé pistévaa tunnetta. i alle 12-vuotiaile lapsille
fiman la&karin suositusta. Ole erityisen varovainen kévellessasi sileillé pinnoilla voiteen levittamisen jalkeen. Ei lasten ulottuville eiké nakyville. Keskustele Idakérin tai apteekin henkilokunnan kanssa, jos olennaisia muutoksia ei ole ndkyvissa 14 paivin kuluessa. RASKAUS JA IMETYS: Ole yhteydessd
aékariin ennen valmisteen kayttoa, jos olet raskaana tai imetat. HAITTAVAIKUTUKSET: Harvoissa tapauksissa voi esiintya allergisia reakioita kuten ihottumaa, rakkuloita tai hilseilevaé ihoa. Erittéin harvoissa tapauksissa voi esiintya inon mustuneisuuita kasitellylid alueella. PAKKAUSKOOT: 564 ja
112g. CE-MERKITTY. VALMISTAJA: Thomton & Ross Limited, Huddersfield, HD7 5QH, UK. MARKKINOIJA SUOMESSA: STADA Nordic, Suomi

Flexitol Moisturising Foot Cream - KOOSTUMUS: Luonnonvalkoinen pehmé voide. PABAINESOSA: Urea 10.0% w/w. KEYTTOAIHE: Syvakosteuttava hoitovoide erittéin kuivile jaloille ja séérille. KEYTTGOHJE: Akuisille ja yi 12-vuotiaille: Levita rittavé méré voidetta hoidettavalle alueelle kaksi
tai kolme kertaa péivassa hieroen kevyesti ihoon. VAROTOIMET: Al kéyta jos tuulin sinetti on rikk tai vahingoittunu. Vain ulkoiseen kayttoon. Valta simékontaktia. Fi saa niella. Al kéyts, jos olet allerginen jollekin tuotteen ainesosalle. Al kéyta intiimialueella tai muilla herkili alueilla Al kéyta, jos
iho on vaurioitunut, tulehtunut tai vuotaa verta. Jos iholla imenee punoitusta tai kutinaa, lopeta kéyttd. Ei lasten ulottuville eiké nakyville. RASKAUS JA IMETYS: Ole yhteydessé [aakériin ennen valmisteen kaytté, jos olet raskaana tai imetat. HAITTAVAIKUTUKSET: Harvoissa tapauksissa voi esiintyd
allergisia reaktioita iholla. PAKKAUSKOOT: 859 VALMISTAJA: Thomton & Ross Limited, Huddersfield, HD7 5QH, UK. MARKKINOIJA SUOMESSA: STADA Nordic, Suomi
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Intensiv fugtgivende
til meget torre fodder & ben

Syvakosteuttava hoitovoide
eittain kuivlle jloill ja saarille
Intensiv dterfuktning
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Pdivittdinen ylldpito
Flexitol Moisturising Foot Cream - 10% ureaa

Tehokas ja nopea hoito

Flexitol Heel Balm - 25% ureaa
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Diabetes ja jalkaongelmat Yli 80% diabetespotilaista

O Suomessa tehd3in vuosittain karsii kuivasta inosta’

yli 450 amputaatiota
diabeetikoille? v

O Korkea verensokeripitoisuus Kovettumat ovat mukana 80%
aiheuttaa autonomisen diabeteksen aiheuttamissa
hermoston hairigitd ja vihentda haavaumlssa“v

jalkojen hikoilua
Haavauma edelsi amputaatiota

o . . I H .
Hikoilun vahentyminen 85% tapauksista‘

kuivattaa jalkoja, mikd altistaa
vaikeahoitoisille jalkahaavoille

Alaraaja-amputaatioille altistavat tekijat:

O aiempi amputaatio

O kovettumat

O jalkahaava

O jalkahaavan infektio

O tuntohdirio

O &éreisverenkierron héirio
O jalan asentovirhe

Kovettumat yksindan aiheuttavat
riskin potilaille®

Miksi kayttaa Flexitolia eika pelkastaan
perusvoidetta?

Flexitolin siséltdma urea on ihon luonnollinen kosteuttava ainesosa, joka parantaa ihon

kosteustasapainoa:
LISAAMALLA [HON PIDATTAMAN /o4 VAHENTAMALLA VEDEN
VEDEN MAARAA U HAIHTUMISTA [HOLTA
POISTAMALLA
KUOLLEITA IHOSOLUJA

@ LISAAMALLA IHON KYKYA
VARASTOIDA VETTA - KERATOLYYTTINEN OMINAISUUS

Average Skin Hydration Levels

Flexitol Heel Balm ja sen
vaikutus ihon kosteustasoihin®
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Kaksoissokkotutkimuksessa 30 poliklinikkapotilasta, jotka kérsivét bilateraalisesta
hikoilun puutoksesta (bilateral anhydrosis) levittivt 10% ureavoidetta oikeaan jalkaan
Ja 25% ureavoidetta vasempaan jalkaan kahdesti péivéssa. Tulokset osoittavat, ettd
molemmat voiteet lisdavat ihon kosteustasoa merkittavasti, 25% urea osoittautui
100% tehokkaammaksi kuin 10%.

14 Flexitol Heel Balm balsamin kéyttd kerran Pysayti kuivan ihon P
PAIVAN pdivéssd vs. kaksi kertaa paivassa’ kierre @
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terveiden jalkojen ihoa Spakoseutava hotovoide
erittain kuiville jaloille ja saarille
Intensiv dterfuktning
till mycket torra fotter & ben
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2 O ylipitamaan Flexitol Heel Balm

5 % balsamilla hoidettujen kantapdiden

5 ja jalkojen ihon kosteustasapainoa il Moisturising
-y Moisturising Foot Cream
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s 35 tin til meget torre fodder & ben

3 O hoitamaan diabeteksen kuivattamia
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Valvotussa 14 péivén tutkimuksessa 27 henkildd, jotka kérsivat kuivista, halkeilevista ’
kantapdistd levittivét Flexitol Heel Balm balsamia kaksi kertaa péivéssd kantapéihin
Tulokset osoittavat, ettd Flexitol Heel Balm balsamin sa&nndllinen kéyttd parantaa

kantapdiden ihon kosteustasoa ja auttaa néin pitdmaén jalat terveind ja hyvin kosteutettuina
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O syvakosteuttamaan ihoa tehokkaasti




